GRATE ME AFTESI TE KUFIZUARA DHE COVID-19

Ndérhyrjet e domosdoshme pér njé reagim gjithépérfshirés pér personat
me aftési té kufizuara gjaté pandemisé Covid-19 dhe né situate
té tjera té krizave dhe emergjencave humanitare.

Mes personave me aftési t& kufizuara, graté dhe vajzat pérballen me pengesa sistematike pér té garantuar baraziné dhe pérfshirjen,
duke géné té padukshme né ligjet, politikat dhe praktikat e aftésisé sé kufizuar dhe ato té barazisé gjinore.

Graté me aftési té kufizuara kané:

tre heré mé shumé gjasa té kené nevoja té paplotésuara pér kujdes shéndetésor;

tre heré mé shumé t& ngjaré t€ jené analfabete;

dy heré mé pak té€ ngjaré té& punésohen;

dy heré mé pak t&€ ngjaré té€ pérdorin internetin;

jané né rrezik té rritur t& pésojné dhuné seksuale krahasuar me ato pa aftési té& kufizuara.

KRIZA COVID-19 EKSPOZON KETO PABARAZI THEMELORE DHE PERKEQESON SITUATEN E GRAVE DHE VAJZAVE ME
AFTESI TE KUFIZUARA

® Pér to, pengesat e pérditshme té tilla si aksesi fizik, pengesat né zbatimin e masave themelore t€ higjienés, pérballueshméria e
kujdesit shéndetésor, kufizimet né sigurimin shéndetésor, ligjet diskriminuese dhe stigmatizimi, mund té jené kércénuese pér jetén
né mes té njé pandemie.

® Graté dhe vajzat mund té vuajné dhuné né familie dhe dhuné seksuale pér shkak té tensioneve té rritura né shtépité dhe institucione.
Kétu pérfshihen, ndér t€ tjera, gra me aftési té kufizuara, gra gé kujdesen pér personat né ngarkim me aftési té kufizuara, pérfshiré
fémijét, té aférmit e moshuar, té cilét jané t& mbyllur né shtépité e tyre si rezultat i mbylljes sé€ shérbimeve shogérore dhe institucioneve
arsimore.

® Té mbijetuarat e dhunés mund té pérballen me pengesa shtesé gé nuk i lejojné gé té largohen nga situatat e dhunshme apo gé té
marrin urdhra mbrojtés ose shérbime thelbésore gé mund té shpétojné jeté pér shkak té faktoréve té tillé si bllokimi ose karantina.

® Ndikimi ekonomik i pandemisé€ mund té krijojé pengesa shtesé té cilat i Iéné viktimat né njé situaté t& dhunshme familjare, duke
krijuar rrezige mé té larta edhe té shfrytézimit seksual.

MASA TE DIFERENCUARA GJATE PERIUDHES SE PANDEMISE PER GRATE DHE VAJZAT ME AFTESI TE KUFIZUARA
DHE PER GRATE QE OFROJNE PERKUJDESJE PER PERSONAT ME AFTESI TE KUFIZUARA

Té shfrytézohet partneriteti pér té garantuar ndérhyrje té trefishté:

® né nivel normativ, me akte ligjore, nénligjore, urdhéra, udhézime, portokolle

@ Kkordinim té aktoréve né té gjitha nivelet, géndror, rajonal, vendor dhe horizontalisht

@ koordinim té aktiviteteve operacionale pér t& adresuar né ményré efektive sfidat me té cilat pérballen graté dhe vajzat me aftési té
kufizuara.

Té mblidhen té dhéna dhe fakte/prova mbi situatén e grave dhe vajzave me aftési té kufizuara:

® Duhet té merren masa pér té promovuar mbledhjen, analizén, shpérndarjen dhe pérdorimin e té dhénave té besueshme pér graté
dhe vajzat me aftési té kufizuara.

® Kur éshté e mundur, t& béhen analiza edhe mbi shkallén, nivelin e diferencuar té infeksionit [COVID-19] tek graté dhe vajzat me
aftési té kufizuara, informacion mbi pengesat me té cilat pérballen graté pér té pasur gasje né programe mbéshtetése apo ndihma
humanitare, pérfitimet nga mbrojtja sociale dhe normat e dhunés né familje dhe dhunés seksuale.



REAGIME/PERGJIGJE PERFSHIRESE TE AFTESISE SE KUFIZUAR

Pérgjigjet institucionale duhet té diferencojné nevojat specifike t& grave dhe vajzave me aftési té€ kufizuara, por edhe nevojat specifike
gé ato mund té kené brenda secilit grup specifik té aftésisé sé kufizuar. Kjo ka té€ béjé me sigurimin gé té gjithé vajzat dhe graté me
aftési té kufizuara gé kané nevojg, té€ pérfitojné nga ndihma dhe mbéshtetja pa diskriminim

ZGJERIMI | QASJES DHE AKSESIT NE INFORMACION DHE KOMUNIKIM

Duhet t&€ merren masa praktike pér té siguruar g€ graté me aftési té kufizuara, pérfshiré né zonat rurale, t& kené gasje né informacion té
sakté dhe té arritshém né lidhje me pandeminé, pérfshiré informacionin pér kujdesin shéndetésor, informacionin né lidhje me kufizimin
e lévizjes etj..

SIGURIMI | ANGAZHIMIT DHE KONSULTIMIT GJITHEPERFSHIRES ME PALET E INTERESIT DHE PERFITUESIT

® Graté me aftési té kufizuara duhet t& angazhohen né té gjitha fazat e reagimit/masave dhe né né té gjitha proceset e vendimmarrjes
brenda institucionit(ve),organizatés(ve), ofruesit(ve) t& shérbimeve.

® Té krijohen rrjete informale pér graté e prekura mé shumé nga kriza, té tilla si graté e institucionalizuara, graté né moshé, graté
kujdestare, graté me aftési t& kufizuara, etj. Mundésia pér t& bashkévepruar me kéto gra pérmes EhatsApp ose mediave sociale
mund té jeté njé shpétim i vérteté i jetés pér to.

@ [Eshté vecanérisht thelbésore té rritet kapaciteti i kétyre grupeve lokale, joformale t& grave me aftési t& kufizuara, si thelbésore né
identifikimin dhe mbéshtetjen e grave dhe vajzave me aftési té kufizuara gé jané viktima té dhunés né mjediset e komunitetit.

PERMIRESIMI | AKSESIT NE SHERBIMET E SHENDETIT DHE JETESES

® Duhet avokim pér té zgjeruar aksesin né shérbimet e shéndetit seksual dhe riprodhues, pér té siguruar gasje, pérfshiré né kujdesin
shéndetésor para lindjes dhe pas lindjes pér graté me aftési té kufizuara.

@ [Eshté thelbésore gé né partneritet me OJQ-t& e specializuara, t'u ofrohet informacion i sakté dhe i verifikuar grave shtatzéna me
aftési té kufizuara, partneréve dhe familjeve té tyre, né ményré gé ato t& marrin vendime té pérgjegjshme né lidhje me shéndetin e
tyre dhe té fémijéve té tyre pér lindjen gjaté késaj periudhe t€ koronavirusit, si dne pér té drejtén e tyre pér té dnéné pélgimin e tyre
té liré e té pandikuar, dhe té informuar pér ¢do proceduré kirurgjikale té lidhur me lindjen.

® Duhet advokuar pér miratimin e masave pér té€ siguruar kompensim t€ drejtpérdrejté t&€ grave punétore informale me aftési té
kufizuara, pérfshiré personelin/graté shtépiake, dhe ato né sektoré té tjeré mé té prekur nga pandemia, késhtu gé ato t& mund té
vazhdojné té krijojné té ardhura pér jetesén.

® Eshté e réndésishme pér l&vizjen e aftésisé sé kufizuar, t& identifikojé né ményré specifike nénat e vetme me aftési t& kufizuara dhe
me pérgjegjési prindérore né ményré gé atyre t'u jepet pérparési né gasje né mbéshtetje ekonomike, ushgim, strehim dhe lloje té
tjera t& mbéshtetjes.

® Duhet t€ sigurohen shérbime gjithépérfshirése né pérgjigje t€ dhunés ndaj grave dhe vajzave me aftési té kufizuara, aty ku ekzistojné
duhet té géndrojné né dispozicion, ndérsa aty ku nuk ekzistojné duhet té€ krijohen.

® Duhet té zhvillohen metoda té reja, gjithépérfshirése dhe té arritshme té ofrimit té€ shérbimeve né kontekstin aktual dhe njékohésisht
té rritet mbéshtetja pér organizatat e specializuara té grave me aftési té kufizuara pér t&€ gené né gjendje té ofrojné shérbime lokale
dhe rajonale t& mbéshtetjes.

® Duhet ushtruar advokaci pér zbatimin e masave pér té mbrojtur personat me aftési té kufizuara dhe ata me mé shumé dobési gé
jetojné né mjedise institucionale me rrezik té shtuar pér t& géné té izoluar, apo gé jané té izoluar apo té braktisur né€ ambjentet e
tyre t&€ banimit pér shkak t& COVID-19, duke e béré komunikimin pérfshirés dhe mesazhet e shéndetit publik té arritshém, pérfshiré
pérmes interpretit t& gjuhés sé shenjave, pérdorimit t€ tekstit né gjuhé té thjeshté dhe formate té€ lehta pér t'u lexuar.

® Duhet t€ zhvillohen politika té tilla té cilat na mundésojné té njohim, zvogélojmé dhe rishpérndajmé punén e papaguar brenda
shtépive pér arsye té kujdesit shéndetésor dhe t€ kujdesit pér personat me aftési té kufizuara, puné gé kryhet kryesisht nga graté.
Mund té inkurajohen organizatat dhe rrjetet e personave me aftési té kufizuara té krijojné linja telefonike falas duke ofruar mbéshtetje
psikologjike pér kéto gra gé shpesh jané néna.

Ky dokument éshté pérkthyer dhe pérshtatur né gjuhén shagipe nga Fondacioni Shqiptar pér té€ Drejtat e Personave me Aftési t& Kufizuar
né kuadrin e projektit “ COVID-19, Reagim Pérfshirés pér Aftésiné e Kufizuar”, t& mbéshtetur financiarisht nga Ballkan Trust for Democracy(BTD).
Pérmbajtja e kétij botimi éshté pérgjegjési e Fondacionit Shaiptar pér té Drejtat e Personave me Aftési t& Kufizuara
dhe nuk pérfagéson domosdoshmérisht piképamjet e BTD.

Pér t& marré informacione té& métejshme né lidhje me aftésiné e kufizuar dhe Covid-19, ju mund té€ lexoni materialet e publikuara né fagen toné :
https://platforma-pak.al/te-drejtat-e-personave-me-aftesi-te-kufizuara-dhe-covid-19/, ku keni dhe hapésirén e posacme dedikuar pér pyetjet tuaja.
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