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Ky botim éshté prodhuar me mbéshtetjen financiare t& Bashkimit Evropian né
kuadrin e projektit “Forcimi i kapaciteteve té shoqérisé civile pér zbatimin e té
drejtave té personave me aftési té kufizuara né Shqipéri”, i cili zbatohet nga
“World Vision Albania”, “Fondacioni Shqiptar pér té Drejtat e Personave me Aftési
té Kufizuara” (FShDPAK), dhe “Shogata pér Mbrojtjen e té Drejtave té Personave
me Aftésité Kufizuar” (MEDPAK).

Pérmbaijtja e tij éshté pérgjegjésia e vetme e ADRF dhe WVA dhe nuk pasqyron
domosdoshmeérisht piképamijet e Bashkimit Evropian.

Tirané, 2020
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HYRJE

Pérgatitja e kétij dokumenti ka pér géllim té udhézojé eliminimin
e pengesave apo barrierave né informacion dhe komunikim, gé
kufizojné pjesémarrjen e ploté té personave me aftési té kufizuara né
ushtrimin e té drejtés sé tyre pér akses efektiv né informacion dhe
komunikim pér té gjithé kategorité e personave me aftési té kufizuara.

Kjo guidé nuk synon té pérmbajé té gjithé informacionin e
disponueshém mbi aksesueshmériné, sikurse dhe nuk synon té
mbulojé ¢do aspekt té fushés.

Ky udhézim ndihmon té gjithé individét ose organizatat té cilét
déshirojné té krijojné informacion té aksesueshém né formate té
ndryshme, pérfshiré kétu dhe informacionin pér faget e internetit. Pér
kété té fundit, ky dokument mund té konsiderohet si njé pikénisje pér
ekspertét e teknologjisé sé informacionit, pasi pé€rmban udhézime
pérmbledhése mbi ményrén e implementimit t€ fageve web té
aksesueshme, duke iu pérshtatur standardeve ndérkombétare.

Ky dokument udhézues pérgendrohet né njé pérshkrim té
pérgjithshém té termave kryesoré; duke vazhduar me hapat gé
duhet té ndigen pér té béré informacionin té aksesueshém; e
duke pérfunduar me shembuj té aksesueshmérisé pér formate té
ndryshme. Ky dokument udhézues éshté njé bazé e miré orientuese
edhe pér punonjésit e institucioneve té cilét duhet té pérgatisin
dokumente té aksesueshme.
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Aksesueshméria né kété udhézues pércaktohet sipas pérshkrimit
né nenin 9 té Konventé sé Kombeve té Bashkuara si:

“...masat e duhura pér té siguruar gé personat me aftési té
kufizuar, ashtu si gjithé té tjeré té& kené akses né ambientet fizike,
ndaj transportit, informacionit dhe komunikimit, duke pérfshiré edhe
teknologjité dhe sistemet e informacionit dhe komunikimit, si dhe
né facilitete apo shérbime té tjera té disponueshme apo té ofruara
pér publikun, si né zonat urbane dhe ato rurale”.

AKSESUESHMERIA NE WEB

Né kohét e sotme té inovacionit teknologjik, gjithsecili mund té
b&het autor i njé informacioni. Eshté e réndésishme qé ky informacion
té aksesohet nga té gjithé né varési t&€ ményrés se si prezantohet. Né
té kundért krijohen barriera pér persona me aftési té kufizuara duke
i pérjashtuar ata nga pérfitimi i shkémbimit té& njohurive dhe dijes

Standardi WCAG 2.0 (Web Content Accessibility Guidelines)
mbulon njé gamé té gjeré té rekomandimeve pér té béré njé fage
web té aksesueshme pér njé grup té gjeré té personave me aftési té
kufizuara. Duke i ndjekur kéto udhézime, pérmbajtja e fageve web
do té jeté e aksesueshme nga té gjithé. Mé poshté paragitet njé
pérshkrim i pérgjithshém i termave si dhe hapat ge duhet ndjekur
me géllim pér ta béré informacionin té aksesueshém.

Né kété udhézim, informacioni pércaktohet si nj¢ mesazh ose e
dhéné ge komunikohet dhe i pérket njé ¢éshtje té caktuar. Fokusi
éshté shpérndarja e mesazheve pér té informuar personat né
ményré ge té ndértojné njohuri né njé mjedis té pérshtatshém. Tipet
e ndryshme té informacionit jané informacionet né format teksti,
imazhi, audio dhe video. Kéto informacioni mund té shpérndahen
duke pérdorur kanale té ndryshme komunikimi, si p.sh. né formatin
e dokumenteve elektroniké, online, video dhe materiale té printuara.
Informacioni i aksesueshém éshté ai informacioni ge jepet né formate
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té cilat lejojné ¢cdo pérdorues té aksesojné pérmbajtien ‘Né ményré
té barabarté me té tjerét.’

Njé nga ¢éshtjet kryesore pér ta pasur njé tekst té aksesueshém
éshté struktura e tij dhe aftésia pér té naviguar né té. Né strukturat
e teksteve duhet kontrolluar nése paragrafét jané né radhén e duhur
pér tu ndjekur nga pérdoruesit sa mé lehtésisht. Njé dokument i cili
éshté i miré strukturuar mund té konvertohet lehtésisht né formatet
e preferuara nga pérdoruesit, p.sh. njé dokument i miré strukturuar
mund té lexohet gartazi nga lexues monitori (screen readers)
ose nga teknologji te tjera ndihmuese. Sa mé komplekse té jeté
paragitja (tabela, fusnota, ikona, etj.) ag mé e réndésishme éshté
té pércaktosh rriedhén logjike té té lexuarit né strukturé.

Tekst i aksesueshém

& Pérdor njé gjuhé té thjeshté, e cila éshté e pérshtatshme pér
dokumentin

¢ Pérdor madhésiné 12

& Pérdor shkrimin si p.sh. Aria, Helvetica ose Verdana

& Pér materialet online pérdor shkrimin Verdana, Tahoma dhe
Trebuchet MS, té cilat jané krijuar pér tu lexuar né monitor

® Lejo pérdoruesit t€ ndryshojné madhésiné e tekstit né materialet
online

@ Pérdor rreshtimin nga e majta

& Pértekstet online té jeté mundésia pér té naviguar dhe me tastieré
(shortcuts)

® Sigurohu gé ngjyrat e tekstit dhe sfondit t€& kené njé kumbimin
t€ miré kontrastesh duke mos penguar leximin.

® Sigurohu gé teksti dhe grafikat € ndryshme té jené lehtésisht té
kuptueshme kur shikohen pa ngjyra.

€ Shoqgéroje pérmbajtjen tekst me elementé ekuivalente (si
fotografi, video, audio)

¢ Tabelat té& kené kokén dhe njé pérshkrim pér pérmbajtjen e tyre.
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Imazh i aksesueshém

Shmang pérdorimin e imazheve té cilat nuk kané vleré té shtuar
né informacion

Pérdor tekst alternativ pée cdo element jo-tekst né pérmbaijtje
Shmangni pérdorimin e ngjyrave t€ kuge, t€ gjelbér, té verdhé,
dhe gri té lehté.

Pérdor njé kontrast té kuptueshém té ngjyrave né sfond
Shmangni sfondet me shumé imazhe, forma ose ngjyra
Pérmasat e imazheve t€ jené té ndryshueshme sipas nevojés.

Audio e aksesueshme

Pérdor ekuivalentin né tekst. Eshté teksti gé shpgrndan té njéjtin
informacion si audo, pa humbur réndésiné e pérmbajtjes
Mundéso kontrollin e volumit

Mundéso nénvijézimin e fjalés né tekstin ekuvalet té audios né
ményré té sinkronizuar.

Shmang fillimin automatik té audios

Pérdor tastieré pér funksione t& ndryshme mbi audio, si p.sh.
“Shko pérpara”, “Shko pas”, “Ndalo”, etj.

Video e aksesueshme

Pérdor tekstin ekuivalent té videos. Syno mos té paragiten vetém
fjalét e folura, por dhe njé pérshkrim se ¢faré po ndodh
Sigurohu ge teksti ekuivalent té jeté i sinkronizuar me videon.
Mundéso kontrollin e zérit dhe funksione té tjera si p.sh. “Shko
pérpara”, “Shko pas”, “Ndalo”, etj.

Sigurohu gé video mund té luhet né programe té ndryshme
Sigurohu gé video mund té shkarkohet

Shmang fillimin automatik té videos.
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EASY READ

Easy Read éshté njé ményré pér té béré informacionin e
shkruajtur lehtésisht té kuptueshém pér personat gé kané nevoja
té posagme intelektuale. Kjo guidé do ndihmojé né prodhimin e
dokumenteve easy read. Personat me aftési té kufizuar kané té
drejté té aksesojné informacionin sikurse ¢do njéri tjetér. Kjo éshté e
sanksionuar dhe nga Konventa e OKB pér té drejtat e personave me
aftési té kufizuara, si njé premisé dhe e drejté gé secili shtet duhet
té garantojé. Institucionet shtetérore duhet té€ ndérmarrin veprime
shtesé me géllim gé personat mé aftési té kufizuara té kené akses
ne i nformacion dhe té shprehin piképamijet e tyre.

Dokumentet me easy read duhet té pérdorin njé gjuhé té thjeshté
dhe informacioni té€ jeté i ilustruar me fotografi. Kjo i ndihmon
personat me aftési t& posagme pér té€ kuptuar informacionin mé
lehtésisht. Kur adaptohet informacioni nga njé dokument kompleks
né easy read, éshté e réndésishme gé té pérfshihen pikat kryesore
pér té cilat personat duhet té informohen.

Disa késhilla pér té krijuar dokumente lehtésisht té lexueshme
(easy read)

Pérdor shkrimin me ngjyré té zezé me
madhési té mjaftueshme pér tu lexuar nga
personat me aftési té kufizuara. Késhillohet
shkrimi me madhési 16 Arial, Helvetica

Sigurohu qé teksti té jeté i dukshém,
sidomos nése pérdorni ngjyrat. Bardhé e
Zi éshté pérgjithésisht zgjedhje e miré, por
sigurisht mund té pérdorni ngjyrat. Késhillohet
ngjyra e portokalli
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Krijo hapsiré né dokument pér té vendosur
fotografité.

Shumica e njerézve e ka té€ lehté nése fotografité
ndodhen né té majté té tekstit. Pérdor fotografité né
dokument kur ato kané lidhje me fjaliné. Mos pérdor
shumé fotografi, pasi e béjné té véshtiré leximin.
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Shtoni njé hapsiré shtesé midis rreshtave.
Kjo do té béjé tekstin mé té lexueshém.
- (p.sh. Zgjidhni hapsiré 1.5). Késhillohet té

J x mos pérdoren fjalé té gjata, pasi ato jané
) té véshtira pér tu kuptuar.

Dokumentet lehtésisht té lexueshme mund té jené skedaré té
médhen;j, pasi pérmbajné fotot. Kjo mund té shkaktojé problem gjaté
dérgimit me email, ose nése kérkohet té shkarkohen nga internet.
Késhillohet gé té konvertohet né skedar .PDF



